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Pastorn har ordet

"Livet dr inte bara en lek, det ir en dans pd rosor ocksa’.
Detta lilla ordsprik har ménga varianter och sigs oftast med
glimten 1 6gat. De flesta vet av egen erfarenhet att livet

sillan innehéller ndgot stort och sjilvklart firande varje dag.
Oftare sd innehiller veckorna snarare ljummet kafte, brédsmulor pa golvet
och spontanjogging till bussen 4n t.ex. en lyxsemester 1 Karibien.

And3 borde nu och d4 sm3 glidjeimnen finnas bland de griaste av dagar, i
alla fall om man fir tro de glada miner som vinner visar upp fran de senaste
middagsbilderna. Men, som den yngre generationen ofta papekar, det 4r bara
en bild pd en glad situation. Ingen 4r bara glad eller dansar pa rosor jamt.
Aven prinsessor och miljonirer har sina problem och griare dagar, liksom
vinnerna och vi sjilva.

Hiromdagen kom boken: Psyksnack — stick hal pa sjilvhjilpsmyterna. Den talar
mot forestillningen om egna snabba vigar till lycka. Den siger: dven om alla
tips som presenteras i sidana bocker inte 4r déliga, s& ska man ta dem med en
stor nypa salt. Vil bepréovade metoder behovs, som moten med ndgon som ir
van att lyssna, som respekterar och kan lotsa en vidare pé ett varsamt sitt. En
sddan person 4r P1:s Radiopsykologen Allan Linnér i programmet med samma
namn. Han méter lyssnaren i ett terapeutiskt samtal. Lyssnarens frigor om
det som ir svart i livet just nu styr innehéllet. Tillsammans s6ker de ett sitt

att forstd och gd vidare. Varsamt, kunnigt och under ett samtal med respekt
kommer de en bit pé vig. Inga handlingsprogram, utan mer handledning till
att forstd lite mer och till att ta egna beslut och steg. Som en god bérjan.

Ordspréket i borjan kan fortsitta: ” livet dr... en dans pd rosor ... med vildigt
svdra steg”. Dansen liknar livet, den kan vara vacker och svar, den kan stanna
upp, byta tempo men inda gi vidare trots sina turer och cirklar. S mycket
littare om man 4r tv och det kor ihop sig. D3 tinker jag inte nédvindigtvis
pa en partner, utan en vin som kan lyssna, en terapeut, en likare, en diakon,
pastor eller prist med tystnadsplikt eller ndgon annan du har fértroende for.
Du kan naturligtvis ocksd tala med Jesus, i bon eller vad du vill kalla det.
Men dela helst dina behov och béner ocksd med ndgon annan.

Inga skrifter 4r en snabbhjilp, inte ens bibeln. Men dir finns goda ord pé
vigen till tillit:

Gud dr kirlek! Var inte ridda!  Visa mig Herre din vig.

Var ridda om varandra och var ridd om dig sjilv! /Pastor Lars



Kristendomsskolan pa Sjovik
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Nagra av arets sjovikselever berattade om kristendomsskolan i gudstjansten.
Alicia Westerberg, t.v. konfirmerades vid samma tillfalle.

ristendomsskolan pd Sjovik har varit en nistan helig plats f6r mig i fyra
ar. En plats som ir 6ppen f6r oss ungdomar 2 veckor varje sommar. Nu, helt
plotsligt, 4r mina atta veckor 6ver.

Nagra veckor innan &rets kristendomsskola i Sjovik borjade satt jag pa min
altan hemma och pratade med nigra gamla Sjévikare och konstaterade att jag
var redo. Jag hade gjort mitt och jag var redo att limna Sjovik... Men jag ljog
nog lite for mig sjilv, for nir dagarna pa Sjovik vil bérjade ticka ner, sd fann
jag mig sjilv gritandes pa asfalten indd. Men, Sjvik kommer alltid finnas
kvar liksom minnena dirifran.

Arets Sjovik har berytt vildigt mycket for mig. Jag har aldrig tidigare ifragasatt
min tro s mycket som jag gjorde under de 2 korta veckorna men tro mig, det
ir en bra sak. Varje lektion dok det upp frigor, som: Vem bestimde egentligen
vilka bocker som skulle fa vara med i Bibeln? Varfor gav Gud s harda straff
om han ilskar alla? Kan man tro pd Big Bang och 4nd3 vara kristen?

Tack vare vira fantastiska ldrare, Fredrik S6dertun och Lasse Vallmoss, s& ir
jag extremt mycket sikrare 1 min tro. Ja, jag ifrdgasitter fortfarande det mesta
och det kommer jag aldrig sluta gora, men nu vet jag att det dr okej. Det dr
okej att inte tro pd allting i Bibeln. Det ir okej att ifrgasitta Guds val var
femte minut. Det dr okej att ifrigasitta allt.

Jag dr forevigt tacksam for Sjovik och alla som far det att rulla. Alla ldrare, alla
ledare. Tack for att ni har skapat en plats dit unga kan komma f6r att hitta sig
sjdlva, for att busa pa nitterna, for att dricka éverdrivna mingder med te, for
att skapa nya Sjovikstraditioner och for att skaffa vinner for livet.

Cecilia Samuelsson



Hilsning frin styrelsen

V1 AR I EN TID AV FORANDRING I
CENTRUMKYRKAN. Vira tvd pastorer
och vir musiker kommer att sluta
sina anstillningar vid arsskiftet.
S4 sminingom kommer vi att ha
en ny pastor men det blir en ny
situation med mindre personal in
vi har varit vana vid. I styrelsen
jobbar vi under hésten intensivt
med frigor kring hur vi ska orga-
nisera oss for att de uppgifter som
behover goras blir utforda, och
hur vissa rutiner kan forenklas.
P4 olika sitt for vi dialog med
forsamlingen da vi forsoker lyssna
in bade forslag, viljor och oro.
Det gor vi pa tillsammansdagar
och forsamlingsmoten, men ocksa
vid kyrkfikan, pa kyrktrappan
eller i andra méten, spontana eller
planerade. Du idr vilkommen att
kontakta ndgon av oss om du har
funderingar, frigor eller idéer.

Hir dr vara kontaktuppgifter:

Bengt Ekelund, ordférande
076-7107161
bengt.ekelund.be@gmail.com

Maria Brunander, kassor
070-4872124
maria.brunander@comhem.se

Jonas Thoringen, sekreterare
070-7455323

thoraengen@hotmail.com

Anna Bengtsson
08-650 35 70

anna_andreas@telia.com

Ann-Soft Wrang
076-2124023

annsofi.wrang@yahoo.se

Johan Lindholm
08-933848
jalindholm@telia.com

JULKONSERT

Lordag 10 december kil 16.00
Cen’cmmkyvkans kor med géis‘cer

Kom och var med och sjung in julen!

Samarrangemang med Bilda




Kalendarium

CENTRUMKYRKAN i FARSTA

oktober—december 2016

OKTOBER

Sondag 2 oktober

10.00 GUDSTJANST
Anglarna

Lars Liljemark,

Cecilia Thomsson, kyrkokiren

Torsdag 5 oktober

11.30 SOPPLUNCH
12.30 LUNCHMUSIK
Regina Bobhlin Odenhall, cello
Erica Nilsson, fojt

Lordag 8 oktober
REGIONSFEST
Equmeniakyrkan Sthim,
Sodertilje

Sondag 9 oktober

10.00 GUDSTJANST

med nattvard

Lovsang

Ewa Schmidt, Fredrik Sidertun,
Alexander Vorontsof

Torsdag 13 oktober

11.30 SOPPLUNCH

12.30 LUNCHMUSIK

Sweet Jazz Trio: Lasse Tornquist
kornett, Mats Larsson gitarr, Hans
Backenroth, bas

Sondag 16 oktober
10.00 GUDSTJANST
med alla aldrar
Samhallsansvar
Fredrik Sidertun,

Cecilia Thomsson,
barnkor, scouter, tondr

Torsdag 20 oktober
11.30 SOPPLUNCH
12.30 LUNCHMUSIK
Eva-Tea Lundberg, horn

Ismani, harpa

Sondag 23 oktober

10.00 GUDSTJANST
Fralsningen

Lars Liljemark, Gunilla Sundin
Barnvilsignelse
Medlemsintagning



Torsdag 27 oktober

11.30 SOPPLUNCH

12.30 LUNCHMUSIK
Ninna Katarina trio:

Katarina Gudmundsson, piano,
fiol och sing, Mankan Marcks,
bas, Ingalill Higman

KOROVNING
18.55-20.30
(Obs tid och plats)

De som vill sjunga kor i den
ekumeniska gudstjinsten 13
november ovar 1 Soderledskyrkan.

Séndag 30 oktober

10.00 GUDSTJANST
Forlatelse utan grans

Fredrik Sodertun, Oskar Permuvall,
Alexander Vorontsof

NOVEMBER

Torsdag 3 november

11.30 SOPPLUNCH
12.30 LUNCHMUSIK

Catrin Johansson, 16jt m Al

Séndag 6 november

10.00 GUDSTJANST

Vart evighetshopp

Fredrik Sodertun, Oskar Permuvall,
Alexander Vorontsof

Torsdag 10 november

11.30 SOPPLUNCH
12.30 LUNCHMUSIK
Strikkapellet

GLOBALA VECKAN

13-20 november

Sondag 13 november

10.00 EKUMENISK
GUDSTJANST med nattvard
sammanlyst 1 Centrumkyrkan
Ewa Schmidt, Lars Liljemark,
Cecilia Thomsson, Thorgerd Riben,

sangare och musiker i Farsta.

Torsdag 17 november
11.30 SOPPLUNCH

12.30 LUNCHMUSIK

Peter Markgren, trumpet
Mikael Wedar, piano

Séndag 20 november
10.00 GUDSTJANST
Kristi aterkomst

Jonas Thoringen

Torsdag 24 november
11.30 SOPPLUNCH

12.30 LUNCHMUSIK
Anja Koij, sing
Mattias Ekstrom Koij, piano



Sondag 27 november

10.00 GUDSTJANST

1:a advent Ett nadens ar

Lars Liljemark, Cecilia Thomsson
och Centrumkyrkans kir

DECEMBER

Torsdag 1 december
11.30 SOPPLUNCH

12.30 LUNCHMUSIK
Elever fran Scengymnasiet
Sankt Erik, sing

Lordag 3 december
JULMARKNAD
- servering, lotterier, forsiljning

Sesid 11.

Séndag 4 december

10.00 GUDSTJANST

med nattvard

2.a advent Guds rika ar nara
Ewa Schmidt, Lars Liljemark,
Gunilla Sundin

FORSAMLINGSMOTE

Torsdag 8 december

11.30 SOPPLUNCH
12.30 LUNCHMUSIK
RAA duo: Kaj Magnusson och
Stellan Fagervik

Lordag 10 december
16.00 JULKONSERT

Centrumbkyrkans kir med gister

Séndag 11 december
3:e advent

10.00 GUDSTJANST
med alla aldrar

Fredrik Sodertun,
Cecilia Thomsson m.Al.

CU:S JULFEST

med dans kring granen

Torsdag 15 december
11.30 SOPPLUNCH

Terminsavslutning

12.30 LUNCHMUSIK
Allsangarna under ledning av
Alexander Kegel

Séndag 18 december

10.00 GUDSTJANST

4.e advent Herrens moder
Lars Liljemark, Anders Johnson

Avtackning av medarbetare
i forsamlingen i direkt anslut-
ning till gudstjinsten.

Julafton 24 december

Obs! 11.00 GUDSTJANST
med samling kring krubban
Fredrik Sodertun med ungdomar,
Mattias Karlsson
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I somras var vi ungefar 30 scouter och scoutledare fran
Farsta som tog baten till Gotland for att aka pa scoutlagret
Magnifik. Gruppen bestod mest av scoutledare men det hind-
rade inte scouterna fran att ha en superkul period i en vecka
pa Gotland. Under scoutlagret har vi lart oss om olika mag-
nifika saker inom scouterna som samarbetsovningar, bygga
staket till kossor, kreativitet och massa andra roliga saker.

Det var ett jattekul lager och alla var n6jda men lite ledsna
att aka hem.

Alicia Westerberg




FASADRENOVERING

Som besokare i kyrkan kunnat se har kyrkfasaden

varit vil inklidd den senaste ménaden. Orsaken ir att vi under flera ar
sett en spricka som sakta spridit sig och nir sprickan spridit sig tillrick-
ligt ldngt sa rasar putsen ned, tack vare Newton. Fastighetskommittén
valde dock i varas att putsa om viggen och handlade dirfor pa styrel-
sens uppdrag upp en entreprendr, Kenneth Strandsten, som med
anstillda och inhyrda knackat ned den gamla putsen pa sydsidan

av kyrkrumsdelen av byggnaden, nitat om och sprutat samt mélat
densamma hela vigen upp till taknock.

Med tanke pd att hela den gamla putsen knackades ned pi en
dag sd kan vi bara konstatera att det inte handlade om om, utan nir
putsen hade rasat utan hjilp. Kenneth har dirtill nitat och putsat
om hela viggen fram till kyrfonstret ovanfor altaret samt lagt igen ett
putsslipp uppe i taknock mot tunnelbanan. Under arbetet har kunnat
konstateras att detta inte 4r forsta gingen fasaden reparerats. P4 nigra
stillen hittades puts som var nitat, men stora delar var bara putsad
direkt mot stommen vilket inte 4r en ldngsiktigt héllbar [6sning.

Utover omputsningen kommer nu dven kyrkentrén att 3 sig
en uppfrischning med ommalning. Idag har denna del manga olika
fargnyanser pé grund av tidigare klotter och 6vermélning,.

S84 hir langt 4r Fastighetskommittén mycket néjda med det
genomforda arbetet och trots att det kostar en slant, drygt
450 000 kr, s bedomer vi att det 4r vil virt investeringen och att vi
kommer att kunna njuta av arbetet ménga ar framover.

Fastighetskommittén /Dag Lundén

SKORDEFESTEN pa Tacksagelsedagen
FoaperceuameaEE  den 9 oktober firar vi med att
e A ?,h ta med till kyrkan av det som
| naturen givit oss i sommar, t ex
saft, sylt, bar och blomster.

Inkomst vid forsaljning av detta
gar till insamlingen for fasad-
renoveringen.
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Rapport fran forsamlingens kassor

T.o.m. augusti har vi samlat in 220 tkr, vilket utgor
61% av de budgeterade 360 tkr. Det ir lite mer 4n
samma tid 2015 och — med tanke pa att kollekterna
blir ligre under sommaren — ungefir i fas med budget.
Som jag skrivit tidigare behéver vi vara manga som
hjilps &t att ta ett ekonomiskt ansvar f6r var forsam-
ling, det 4r ju ingen annan som gor det t oss! Ligg
girna in en ménatlig 6verforing till forsamlingen i din
Internetbank, eller kanske en pdminnelselapp bland
rikningarna, ifall du inte vill ge samma belopp varje
manad. Alla bidrag — stora som smé — 4r viktiga,

da det visar att vi delar pd ansvaret och gor detta
tillsammans! Att vara med och ge handlar inte bara om
ekonomi utan ocksd om teologi.

Fasadinsamlingen hade t.o.m. augusti fitt in ca 43 tkr, vilket dr ca
12% av arsbudgeten. Tack alla som hittills varit med och bidragit!
Det gir bra att fortsitta ge till detta, via plus- eller bankgiro eller via
kyrkans e-kassa.

Du som inte hann med att anmila dig till kyrkoavgiften forra

hosten fir nu en ny chans. Blanketter f6r anmilan kommer att ligga
framme i kyrkan under oktober ménad, senast 31 oktober ska de vara
Equmeniakyrkan tillhanda.

Maria Brunander

»*

11 november Paul Sandborg 85 ar
e 20 november Henrik Edstrom 60 ar
g oﬁ/@ﬁw/&aﬂm Y
22 november Gunilla Mauritz 60 ir
27 december Ulla Eriksson 65 ir




JULMARKNAD

Till Vannerna i Centrumkyrkan

Fasadrenoveringen som nu utf6rs ir en dryg utgift men en nédvindig
dtgdrd for att var kyrkobyggnad ska kunna motstd tidens hirdhinta tand.
Vi behover alla hjilpas at att bira den kostnaden, var och en pa sitt sitt
och efter egen formaga.

En julmarknad planeras till den 3 december

och d& kommer alla villiga krafter att utmanas.

Nagra exempel pa vad som kan behovas for forsiljning:

Flera av er har kanske virdeforemal som gir att avvara,
prydnadssaker som samlar damm.

Andra kan baka, laga mat eller har sparat vad naturen gav oss
under sommaren.

Somliga har slgjdalster att silja.

Bocker fran senare ar kanske andra vill lisa.

® o0 o

Gévor som passar till lotterivinster t ex elegant chokladask,
presentkort pd julskinka, en fin ost eller en vacker julljusstake.

Vivill veta 1 god tid, senast den 26 november, vad ni kommer att bidra med.

P4 marknadsdagen behovs forstds bide siljare och kopare. Vi ser fram
emot att alla de som hér hemma i Centrumkyrkan samlar slikt och
vinner, kanske som en hemvindartriff till gemensamt lyxfika med
smarriga tillbehor runt kaffeborden.

Den hir uppmaningen kommer frén en grupp som varit med i dtskilliga &r
med samma gamla traditioner. Vi vidjar till er som 4r yngre: Vi vill girna
ha er med i planeringen med nya idéer och uppligg. Lét oss alla hjilpas at.

Med glidje och forvintan hilsar er julmarknadskommittén
Barbro Wickberg  Berit Magnusson  Iris Englund  Eila Lindholm
Kerstin Nygird ~— Kerstin Haglund — genom Kerstin Lagerquist
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Centrumkyrkans ungdom

Barnkor 5-9 ar Tisdagar kl.16.30
Kontakt: cecilia.thomsson@centrumkyrkanfarsta.se

Scouter fr. 8 ar Torsdagar kl. 18.00

Kontakt: Olivier Courteille 073-54 66 184
olivier.courteille@crossmail.se

Tonar fr. 13 ar Fredagar kl1.19.00

Kontakt: Fredrik Sodertun
08-94 48 95, 073-33 89 856
fredrik.sodertun@centrumkyrkanfarsta.se

Adress och kommunikation till
Centrumkyrkan

Farstaplan 15, 123 47 Farsta
Telefon 08-94 48 95

www.centrumkyrkanfarsta.se
www.cufarsta.nu

Bankgiro 653-8615
Postgironr 601353-6

Pastor lars.liljemark@centrumkyrkanfarsta.se Tel 072-311 44 66
Pastor med inriktning pa barn och ungdom
fredrik.sodertun@centrumkyrkanfarsta.se Tel 073-33 89 856
Forsamlingsmusiker cecilia.thomsson@centrumkyrkanfarsta.se
Vaktmastare Lasse Sylvander Tel 0722-089909
Ekonomiadministrator ulla.eriksson@centrumkyrkanfarsta.se

2 Egumeniakyrkan
Centrumkyrkan ar en del av EQqumeniakyrkan i Sverige. @
Vara kulturarrangemang sker i samarbete med Bilda. Bilda



