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1Sedan infoll en av judarnas hoégtider, och Jesus gick upp till
Jerusalem. 2Vid fardammen i Jerusalem finns ett bad med det
hebreiska namnet Betesda. Det har fem pelargangar, soch i dem 13g
en madngd sjuka, blinda, lama och lytta. sDar fanns en man som
hade varit sjuk i trettiodtta ar. sDa Jesus sdg honom ligga dar och
fick veta att han varit sjuk ldnge frdgade han honom: "Vill du bli
frisk?” 7Den sjuke svarade: “Herre, jag har ingen som kan hjalpa
mig ner i bassangen nar vattnet boérjar svalla. Medan jag forsoker ta
mig dit hinner ndgon annan ner fére mig.” slesus sade till honom:
"Stig upp, ta din badd och gd.” sGenast blev mannen frisk och tog
sin badd och gick.

Men det var sabbat den dagen, i0och judarna sade till honom som
hade blivit botad: "Det &r sabbat. Du far inte bara pa din

badd.” iiHan svarade: "Den som gjorde mig frisk sade &t mig att ta
min badd och gd.” 12De frdgade: "Vem var det som sade &t dig att
ta den och g%?" 13Han som hade botats visste inte vem det var, for
Jesus hade dragit sig undan eftersom det var mycket folk pd
platsen. 14Efterdt fann Jesus honom i templet och sade till honom:
"Du har blivit frisk. Synda inte mer, sd att det inte hander dig ndgot
varre.” 1sMannen gick d& och talade om for judarna att det var

Jesus som hade gjort honom frisk.

Ett av de fa barndomsminnen jag har &r fran den tiden jag var
sjuk, ja, jag var sa dar lagom sjuk, garna lite inbillad. Men da de
ganger man var sa dar sjuk att det inte gick att ga till skolan, men
anda inte tillrackligt frisk for att behdva gora nagot hemma. Utan
sa dar lagom, sa man kunde ligga i séngen, titta pa tv, lasa och
bést av allt, man fick ett halvt glasspaket och en sked, och det &r

pa den tiden som ungdomar blev lyriska av ett halvt paket
tresmak, eller att en sondagsmiddag kunde besta av grillad
kyckling och bakad potatis. Det var pa den tiden da Big Pack var
ett frosseri som man agnade sig at da man hade slakten pa besok,
och skulle man kopa en diskborste, sa kdpte man en och inte tre
for samma pris. ..

Trons kraft ar denna sondags amne. 1gar sa hade vi en samling
da vi jobbade med bibliodrama, ett sétt att narma sig en bibeltext
med hela kroppen och alla sinnen. Vi jobbade med en text fran
Joh 5 sé& ni som forberett er infor denna gtj genom att lasa de
foreslagna texterna, ni kommer inte kénna igen er...

Var text handlar om en handelse vid dammen Betesda, en plats
som man trodde &gde trons kraft. Dit kom massor av manniskor
for att fa bot mot sina sjukdomar. Man trodde att en angel kom
ner och rérde om vattnet och gav det en hdlsobringande effekt.
Den som da forst steg ner i vattnet blev frisk. (Detta omnamns i
aldre overséattningar i vers fyra. Den versen &r numera borttagen,
eftersom den inte finns med i de aldsta och basta
handskrifterna.)

Precis som pa Jesu tid, soker manniskor i dag, fortvivlat bot mot
sjukdomar och hotande dod. Né&r ldkare och mediciner inte
hjalper, griper man som pa Jesus tid efter halmstran som t.ex.
undergdrande kallor. Det finns an idag pa olika hall kéllor med
vatten som anses undergdrande. Mest kand &r Lourdes i s6dra
Frankrike dit hundratusentals sjuka kommer varje ar trots att
man inte med sékerhet kan bevisa att det hjalper, men tron ar
storre an forstandet.

Troligen var det likadant vid Betesdadammen. Betesda betyder
”Barmhértighetens hus”. Men det var inte ndgot sddant hus for



alla dem som inte blev botade. For dem blev det den stora
besvikelsens hus. S& var det kanske for mannen som Jesus moétte
vid sitt besok dar, han som hade varit sjuk i 38 ar och lange sokt
hjalp vid dammen.

Eller sa var han egentligen ganska sa n6jd. Han hade ju trots allt
varit dar i over trettio ar, och jag tanker mig att antingen sa agde
den mannen en tro och ett talamod som Gverstiger allt som jag
kanner att jag skulle kunna uppna. Sjalv sa blir jag rastl6s och
onskar nagot nytt nar jag &tit halva pizzan. Eller sa ar det sa
enkelt att han har blivit n6jd. Han har en plats, lagom langt fran
kanten, kanske i skydd och i skuggan av nagon av de manga
pelarna. Som en av de som nastan varit dar i en mansalder
kanske han horde till dom som fick bestdmma. Han kanske till
och med kénner att han for forsta gangen i livet har fatt en
identitet. Han ar nagon.

For nagra ar sedan sa jobbade jag med en verksamhet som hette
origo. Vi jobbade med arbetstréning och rehabilitering med
méanniskor som av olika anledningar varit borta fran sina liv och
stod langt fran arbetsmarknaden. En av de metoder vi anvande
var samtal och kreativa uttryck. Det var manga ganger som jag i
samtal forstod att oron for att bli frisk var storre &n besvéren att
vara sjuk. Vill du bli frisk?

Om vi ska tro berattelserna i Bibeln hande det ocksa valdigt
mycket omkring Jesus under de tre ar man raknar med att han
verkade. Manniskor blev botade fran sjukdomar, befriade fran
handikapp och plagor och till och med uppvéackta fran doden.
Och sjélva naturkrafterna fick underordna sig dar Jesus gick
fram. Det var helt tydligt att denne man var nagot utéver det
vanliga!

Men jag tanker att aven i var tid hander det fortfarande markliga
saker dar budskapet om Jesus predikas. Och till och fran sa far vi
hora om stora eller sma under. Jag har sjalv fatt héra om véanner
som berattat att lakare ibland skriver i sina journaler om
ovantade tillfrisknanden. Det verkar onekligen som om tron pa
Jesus ar forenad med nagon form av kraft.

De méanniskor som levde i Israel pa Jesus tid visste att det skulle
komma en Frélsare fran Gud. Och de visste att Guds sanna
tjanare utmarktes av att de kunde géra under. Sa, forutom de
konkreta behoven som kom av en helt annan halsovard an den vi
har nu, behévde manniskorna se de under Jesus gjorde for att
forsta att han var sand av Gud.

Idag finns det manga satt att hamta kraft pa, manga kallor att 6sa
ur. Bade for att hantera vardagens pafrestningar och for att fa
uppleva nagot utéver det vanliga. Vi tar till oss metoder och
filosofier fran olika héll, och manga later sig garna fascineras nar
det tycks uppsta kontakt med en hagre verklighet.

Vilket behov har vi idag? Behdver vi se Guds kraft i funktion pa
dramatiska satt for att tro? Eller &r det snarare var ovilja att tro
som hindrar Gud fran att géra mer ibland oss?

Helt arligt, hur manga av oss skulle verkligen vilja se Guds kraft
i funktion — om vi da blir tvungna att fundera 6ver hur vi har det
stallt med véra liv i relation till Gud? Ar det inte istallet ganska
skont om han haller sig lite i skymundan och inte stér vara
cirklar och invanda rutiner alltfér mycket? Kanske hanga kvar
runt bassangen, dven om man vet att man inte kommer vara forst
ner, men dnda vara ndjd med det...



Funderar vari ligger trons kraft, &r det i tron i sig sjalv eller
ligger kraften i resultatet av tron? Eller skall vi gora det enkelt
for oss och saga att det ar bade och?

For en tid sedan sa fick jag berattat for mig om hur en grupp mén
i en tunnelbana hade trangt in en tiggande man i ett hérn, och
attackerat honom med ord, sa som att han inte hérde hemma
hir...stdmningen blev vildigt hotfull. Men da i den situationen
sa gar tre tonarstjejer upp och staller sig emellan med ryggen
mot mannen och séger till honom att dom valkomnar honom, att
han inte skall lyssna pa deras prat... Jag vet inte om dom tjejerna
var kristna. Jag vet inte om dom attackerande mannen inte var
kristna, men jag tycker att det ar en bra bild pa vad trons kraft
kan gora. Hur dom unga tjejerna véander ryggen mot ondskan och
ansiktet till den drabbade, med orden du ar vdlkommen hit. Det
ar trons kraft i handling.

Samtidigt sa ar jag overtygad om att kraften aven finns i ordet, i
de vardagliga handlingarna, i det regelbundna nattvardsfirandet.

| allt det vi gor, som inte skulle betyda nagonting om vi inte hade
tron.

I grund och botten handlar det har om tro. Vi kommer inte ifran
det. Tro pa att det finns ett liv efter déden, och tro pa att Nagon
alskar oss och vill ha med oss att gora dér. Och att denne Nagon
ocksa har kraft att satta bakom sina léften.

Ibland glimtar det till, och den som inte absolut maste
bortforklara det kan ana Guds kraft i rorelse. Jesus séger att
Guds rike ar inom oss som tror pa honom. Och det beskrivs som
en skatt vi har i brackliga lerkérl. Det betyder att vi forblir svaga
manniskor, som latt gar sénder och som far leva med
begransningar och svarigheter. Men skatten finns dar, langst

inne. Den skatt som mer an nagot annat handlar om att vara
forlaten och ren, och att ha fatt frid med Gud. Att ha hittat hem.

Men det &r inte en kraft som blédndar utan en som uppréttar, ger
mod och som gér det mjligt att utharda allt. Detta ar ocksa vad
Bibeln sdger om Guds kraft. Att det inte &r en kraft som gor oss
osarbara for allt ont i den har fallna vérlden, men en som styrker
0ss sa att vi kan orka med forfoljelse och lidanden av olika slag.
Och den gor det mojligt att mitt i alltihop kénna bade trygghet,
glédje och tacksamhet. Och att arligt uttrycka det! Markligt nog
verkar det manga ganger vara just detta som 6ppnar omvarldens
dgon for att det finns en Gud som &r med oss.

For den som inte kanner av ndgon skuld, verklig eller inbillad,
och som inte forstar vad det skulle spela for roll att ha frid med
Gud, later detta formodligen som rent nonsens. Men for dig som
kampar med daligt samvete eller svag sjalvkansla och kanske
inte heller ser s& mycket mening med ditt liv — eller som stelnat i
bitterhet pa grund av nagon ofdrratt — for dig ar det just har, i
kraften av Guds nérvaro, dér du bestammer dig for att moéta
Jesus. Han star dar vid dammens kant. Han vill vanta pa oss, och
han fragar oss,

Vill du bli frisk, vill du bli fri?
En enkel fraga med ett svar som bara du ager.

Lev inte livet som du borde
- lev som du kan.

Tro inte som du borde

- tro som du kan.

Be inte som du borde

- be som du kan.



Alska inte som du borde
- dlska som du kan.

Var manniska

- och var sann.



